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«Утверждаю» 
щий МБДОУ 

«Петушок» 
Шестакова

Сетка-раеписани
непосредственно образовательной деятельности 

на 2015-2016 учебный год

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
II младшая группа «Вишенка»

1. 9 .00-9.15
Чтение

художественной
литературы

2 . 9 .25-9.40
Рисование

1. 9 .00 - 9.15
Физическая

культура

2 . 9 .25 - 9.40
Развитие речи

1. 9 .00-9.15
Математическое и 

сенсорное развитие

2 . 9 .25- 9.40
Исследование объектов 

живой и неживой 
природы, 

экспериментирование, 
познание предметов 
социального мира, 

освоение безопасного 
поведения

1. 9 .00- 9.15
Музыка

2 . 9 .25- 9.40
Физическая

культура

1. 9 .00- 9.15
Лепка/аппл-ия/
конструиров-е
(чередуются)

2 . 9 .25 -9.40
Музыка

3 . 15.40- 15.55
Физическая

культура

II младшая группа «Малинка»
1. 9 .00-9.15
Рисование

2 . 9 .25- 9.40
Чтение

художественной
литературы

1. 9 .00- 9.15
Математическое и 

сенсорное 
развитие

2 . 9 .25 - 9.40
Физическая

культура

1. 9 .00- 9.15
Развитие речи

2 . 9 .25-9.40
Исследование объектов 

живой и неживой 
природы, 

экспериментирование, 
познание предметов 
социального мира, 

освоение безопасного 
поведения

3 . 15.40- 15.55
Физическая

культура

1. 9 .00- 9.15
Физическая

культура

2 . 9 .25- 9.40
Музыка

1. 9 .00-9.15
Музыка

2 . 9 .25- 9.40
Лепка/аппл-ия/
конструиров-е
(чередуются)

Средняя группа «Смородинка»
1. 9 .00- 9.20
Физическая

культура

2 . 15.40- 16.00
Музыка

1. 9 .00- 9.20
Развитие речи

2 . 9 .50- 10.10
Физическая

культура

1. 9 .00- 9.20
Математическое и 

сенсорное развитие
I I

2 . 9 .30 -9.50
Рисование

3 . 15.40- 16.00
Дополнительное

образование
кружок

«Занимательная

1. 9 .00 - 9.20
Развитие речи 
+ Чтение худ. 
литературы

2 . 9 .30 - 9.50
Лепка/аппл-ия/
конструиров-е
(чередуются)

3 . 15 .40- 16.00
Физическая

г г х  г ту 1 'г\  т о

1. 9 .00- 9.20
Исследование 

объектов живой и 
неживой природы, 

экспериментирован 
ие.

познание предметов 
социального мира, 

освоение 
безопасного 

поведения

2 . 9 .45- 10.05
Музыка



Средняя группа «Калинка»
1. 9 .00- 9.20

Лепка/аппл-ия/
конструиров-е
(чередуются)

2 . 10. 10- 10.30
Музыка

1. 9 .00- 9.20
Математическое и 

сенсорное 
развитие 

1 1
2 . 9 .30 - 9.50
Рисование

3 . 15.40- 16.00
Физическая

культура

1. 9 .00-9.20
Развитие речи 
+ Чтение худ. 
литературы

2 . 9 .30- 9.50
Исследование объектов 

живой и неживой 
природы, 

экспериментирование, 
познание предметов 
социального мира, 

освоение безопасного 
поведения

3 . 15 .40- 16.00
Дополнительное

образование

1. 9 .00- 9.20
Развитие речи

2. 10.00-10.20
Физическая

культура

1. 9 .00-9.20
Физическая

культура

2 . 15.40- 16.00
Музыка

Старшая группа «Земляничка»
1. 9 .00- .9.20

Исследование объектов 
живой и неживой 

природы, 
экспериментирование, 

познание предметов 
социального мира, 

освоение безопасного 
поведения

2 . 9 .35 - 10.00
Физическая 

культура 
(на улице)

1. 9 .00 -9.20
Математическое и 

сенсорное 
развитие

2 . 10.20 - 10.45
Физическая

культура

3 . 15.40- 16.05
Музыка

1. 9 .00-9.25
Подготовка к 

обучению грамоте+ 
Чтение худ. 
литературы 

1 1
2 . 9 .35 -9.55

Лепка

1. 9 .00-9.25
Развитие речи 

1 1
2 . 9 .35 -9.55
Рисование

3 . 15.40- 16.05
Музыка

1. 9 .00- 9.20
Аппл-ия/

конструиров-е
(чередуются)

2 . 9 .30 -9.55
Физическая

культура

3 . 15.40- 16.05
Дополнительное

образование
кружок

«Капелька»
Подготовительная к школе группа «Рябинка»

1. 9 .00- 9.30
Исследование объектов 

живой и неживой 
природы, 

экспериментирование, 
познание предметов 
социального мира, 

освоение безопасного 
поведения

2 . 9 .40- 10.10
Развитие речи

3 . 10.20- 10.50
Физическая

культура

1. 9 .00-9.30
Музыка

2 . 10.00 - 10.30
Математическое и 

сенсорное 
развитие 

1 1
3 . 10.40- 11.10

Рисование

4 . 15.40- 16.10
Дополнительное 
образование по 

развитию 
музыкальных 
способностей 

«Весёлые нотки» 
(2-я подгруппа)

1. 9 .00- 9.30
Исследование объектов 

живой и неживой 
природы, 

экспериментирование, 
познание предметов 
социального мира, 

освоение безопасного 
поведения

2 . 10.00- 10.30
Подготовка к 

обучению грамоте 
1 1

3 . 10.40- 11.10
Лепка

1. 9 .00- 9.30
Музыка

2 . 9 .40- 10.10
Развитие речи

3 . 10.20- 10.50
Физическая 

культура 
(на улице)

4 . 15.40- 16.10
Д оп олнител ьное  
обр азован и е по 

развитию  
изобразит, 

сп особн ост ей  
«К рош ка енот»  
(1-я подгруппа)

1. 9 .00-9.30
Аппликация/

конструирова
ние

(чередуются)

2 . 9 .40- 10.10
Чтение худ. 
литературы

3 . 10.20- 10.50
Физическая

культура


